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De behandeling

Het syndroom van Benson kan evolueren naar dementie en uiteindelijk tot verlies van zelfstandigheid
leiden. De zorg is echter gericht op het behouden van een goede levenskwaliteit. De aandoening
vraagt om een multidisciplinaire aanpak met revalidatiedisciplines zoals logopedie, kinesitherapie en
ergotherapie, en met visuele hulpmiddelen…

Ook eventuele onderliggende aandoeningen van het zenuwstelsel moeten specifiek worden
behandeld. Soms zijn antidepressiva nodig.

Benson-dementie in cijfers

Het syndroom van Benson zou vooral voorkomen bij mensen tussen 50 en 60 jaar.

Deze atypische vormen zouden ongeveer 1 op de 10 behandelde patiënten met de ziekte van
Alzheimer treffen.

Bronnen

https://sante-guerir.notrefamille.com/sante-a-z/qu-est-ce-que-le-syndrome-de-benson-qu-est-ce-
que-le-syndrome-de-benson-o301833.html

https://alzheimer.ooreka.fr/astuce/voir/636727/syndrome-de-benson

http://alzheimer-recherche.org/la-maladie-alzheimer/symptomes-et-diagnostic/maladies-apparent
ees/


