
Ligue Alzheimer asbl

Praktische fiche

Thema: financiële ondersteuning

HET BUDGET VOOR
PERSOONLIJKE ASSISTENTIE (BAP)

RUE WALTHÈRE JAMAR 231/1 - 4430 ANS LIGUE.ALZHEIMER@ALZHEIMER.BE - WWW.ALZHEIMER.BE BE96 3601 1596 3405

© All rights reserved 1

Het BAP is een budget dat onder bepaalde voorwaarden beschikbaar is om de levenskwaliteit thuis te
verbeteren. Het maakt ondersteuning in het dagelijks leven mogelijk en geeft de omgeving de kans
hulp te krijgen bij het combineren van gezins- en beroepsverantwoordelijkheden. De dienstverlening
wordt afgestemd op de behoeften van de persoon met een handicap. U stelt zelf uw persoonlijk
ondersteuningsplan op: u kiest de diensten, de dienstverleners en de tijdstippen waarop de hulp
wordt geboden.

Het bedrag van het budget voor persoonlijke assistentie wordt bepaald op basis van een analyse van
de behoefte aan menselijke ondersteuning. Het budget wordt momenteel toegekend volgens twee
forfaits:

een forfait voor hulp overdag van 8.237,58 € (bedrag geïndexeerd op 01.01.2020);

een forfait voor hulp overdag en ’s nachts van 15.924,98 € (bedrag geïndexeerd op 01.01.2020).

Wat is een dienst voor ‘persoonlijke assistentie’?

Het is een dienst die u helpt bij:

Dagelijkse handelingen: wassen, eten, naar het toilet gaan, zich verplaatsen, enzovoort;

Huishoudelijke activiteiten: de was, schoonmaken, maaltijden bereiden, het budget beheren,
boodschappen doen, enzovoort;

Verplaatsingen in verband met dagelijkse activiteiten;

Sociale activiteiten of vrijetijdsbesteding;

Opleidings- of werkactiviteiten, door ter plaatse te helpen bij alle handelingen die niet tot de
beroepsactiviteit zelf behoren.

Het BAP mag niet worden gebruikt voor de betaling van:

Medische en paramedische behandelingen, therapieën of onderzoeken: verpleegkundige zorg,
kinesitherapie, logopedie, geneesmiddelen, enzovoort;

Vervoer voor een terugkerende medische of paramedische behandeling;

Materiaal, al biedt AVIQ andere diensten voor materiële ondersteuning aan;

Pedagogische en didactische ondersteuning tijdens studies, al biedt AVIQ hiervoor andere diensten
aan;

Persoonlijke assistentie voor minderjarigen die verband houdt met hun leeftijd en niet met hun
beperkingen.

Wie kan een BAP krijgen?

U hebt een aanzienlijk verlies van zelfredzaamheid waarvoor u een tegemoetkoming voor personen
met een handicap van categorie 4 (15 of 16 punten) of 5 (17 of 18 punten) ontvangt. U beschikt dus
over een officieel attest van de FOD Sociale Zekerheid waarop het aantal punten voor uw
verminderde zelfredzaamheid staat.

U voldoet aan de medische criteria voor een tegemoetkoming in een van die categorieën.
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Een medewerker van het regionale AVIQ-kantoor heeft uw verlies van zelfredzaamheid beoordeeld
aan de hand van de SMAF-schaal.

Hoe dient u een aanvraag in?

In Brussel:

Het proefproject ‘Budget d’Assistance Personnelle’ (BAP) wordt in Brussel begeleid door de vzw
AccessandGo. Om een BAP aan te vragen, vult u het formulier in op
https://accessandgo.be/service/budget-d-assistance-personnelle-bap-bruxelles en stuurt u het terug.

In Wallonië:

1. Neem contact op met het regionale AVIQ-kantoor dat voor u bevoegd is. Een maatschappelijk
werker helpt u op basis van uw huidige situatie en uw motivatie om een aanvraagformulier in te
vullen.

*Let op! Als u al gebruikmaakt van een dienst die persoonlijke assistentie biedt, bijvoorbeeld gezins-
of huishoudhulp, is het belangrijk dit te vermelden en de contactgegevens van die dienst door te
geven.

2. Verzamel de attesten en documenten over de erkenning van uw handicap door de Federale
Overheidsdienst Sociale Zekerheid - Directie-generaal Personen met een handicap. Dit document
vermeldt de categorie van uw handicap op basis van uw verlies van zelfredzaamheid.

3. Uw aanvraag wordt vervolgens onderzocht door het regionale kantoor. Een maatschappelijk werker
neemt contact met u op om u over het vervolg te informeren en eventueel een huisbezoek af te
spreken. Tijdens dat bezoek beoordeelt u samen uw behoefte aan persoonlijke assistentie. Daarbij
wordt de SMAF-schaal gebruikt om uw zelfredzaamheid en uw omgeving te beoordelen.

Na dit gesprek ontvangt u van het regionale kantoor een principiële beslissing die u recht geeft op het
BAP.

*Let op! Dit betekent geenszins dat er daadwerkelijk een budget wordt toegekend.

De daadwerkelijke toekenning van een budget hangt af van de beschikbare middelen en van de
prioriteitscriteria die bij ministerieel besluit zijn vastgesteld.

Voor meer informatie kunt u contact opnemen met AVIQ:

Telefonisch via het gratis nummer: 0800/16061

Per e-mail (Direction Aide en Milieu de Vie): samvadmin@aviq.be


