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Het Belgische Burgerlijk Wetboek heeft enkele jaren geleden een regeling ingevoerd voor de
onvrijwillige opname van een zieke persoon in een psychiatrische instelling. Deze wet beperkt de
individuele vrijheid en moet strikt worden geïnterpreteerd. Meer informatie vindt u in de wet van 26
juni 1990 betreffende de bescherming van de persoon van de geesteszieke.

Vereiste voorwaarden: Art. 2. Beschermingsmaatregelen mogen, bij gebrek aan enige andere
geschikte behandeling, ten aanzien van een geesteszieke alleen worden genomen:

als zijn of haar toestand dit vereist,

omdat de persoon de eigen gezondheid en veiligheid ernstig in gevaar brengt,

of omdat de persoon een ernstige bedreiging vormt voor het leven of de integriteit van anderen.

Het niet aanpassen aan morele, maatschappelijke, religieuze, politieke of andere waarden mag op
zichzelf niet als een geestesziekte worden beschouwd.

Te volgen procedure

Een inobservatiestelling kan worden verkregen via een procedure voor de rechter. België telt 187
vredegerechten. In principe is er één vredegerecht per kanton. De adressen van de vredegerechten en
een afdrukbaar model vindt u bij de aanvullende informatie.

Met het oog op een inobservatiestelling kan iedere belanghebbende een schriftelijk verzoekschrift tot
de rechter richten. Op straffe van nietigheid vermeldt dit verzoekschrift:

1. de dag, de maand en het jaar;
2. de naam, voornaam, het beroep en de woonplaats van de verzoeker, evenals de graad van
verwantschap of de aard van de relatie tussen de verzoeker en de persoon voor wie de
inobservatiestelling wordt gevraagd;
3. het voorwerp van het verzoek en een beknopte vermelding van de redenen;
4. de naam, voornaam, verblijfplaats of woonplaats van de zieke, of bij gebrek daaraan de plaats waar
die zich bevindt;
5. de aanwijzing van de rechter die van het verzoek kennis moet nemen.

Op straffe van nietigheid wordt het verzoekschrift ondertekend door de verzoeker of diens advocaat.

Het verzoekschrift vermeldt bovendien, voor zover mogelijk, de geboorteplaats en geboortedatum
van de zieke en, indien van toepassing, de naam, voornaam, woonplaats en hoedanigheid van diens
wettelijke vertegenwoordiger.
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§ 2. Op straffe van niet-ontvankelijkheid moet bij het verzoek een omstandig medisch verslag worden
gevoegd. Dit beschrijft, op basis van een onderzoek dat ten hoogste vijftien dagen oud is, de
gezondheidstoestand van de persoon voor wie de inobservatiestelling wordt gevraagd en de
ziektesymptomen, en stelt vast dat aan de voorwaarden van artikel 2 is voldaan.

Dit verslag mag niet worden opgesteld door een arts die bloed- of aanverwant is van de zieke of de
verzoeker, of die op welke wijze ook verbonden is aan de psychiatrische dienst waar de zieke zich
bevindt.

§ 3. De in deze wet bedoelde kennisgevingen of betekeningen aan de zieke die niet persoonlijk
kunnen worden gedaan, vinden plaats op de verblijfplaats of, bij gebrek daaraan, op de woonplaats
van de geadresseerde.

Aanvullende informatie:

http://justice.belgium.be/fr/ordre_judiciaire/cours_et_tribunaux/justice_de_paix/adresses

http://www.ejustice.just.fgov.be/cgi_loi/change_lg.pl?language=fr&la=F&table_name=loi&cn=1990
062632

26 JUNI 1990. - Wet betreffende de bescherming van de persoon van de geesteszieke

http://espace-jeunes.droitsquotidiens.be/fr/system/files/documents/201607_fam_mod_requetemi
seenobservation.pdf


