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Le traitement

Le syndrome de Benson peut évoluer vers la démence, pour aboutir à une perte d’autonomie du
patient. Sa prise en charge est cependant axée sur la préservation et le maintien d’une bonne qualité
de vie. Il s’agit d’une maladie qui nécessite une prise en charge multidisciplinaire, impliquant des
spécialités médicales de la rééducation comme l’orthophonie, la kinésithérapie, l’ergothérapie, les
aides visuelles…

Les maladies du système nerveux pouvant être en cause doivent également être traitées de façon
spécifique. Des traitements antidépresseurs sont parfois nécessaires.

La démence de Benson en chiffres

Le syndrome de Benson toucherait plus les sujets âgés entre 50 à 60 ans.

Ces formes atypiques concerneraient environ 1 patient traité sur 10 atteint de maladie d’Alzheimer.
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