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Thema: materiéle en technische hulpmiddelen

GEOLOKALISATIESYSTEEM

Ronddwalen komt op een bepaald moment vaak voor bij mensen met de ziekte van Alzheimer of een
verwante aandoening. Door de achteruitgang van de hersenen kunnen mensen met dementie
gedesoriénteerd raken of weglopen.

Om de ongerustheid en de tijd die aan zoeken wordt besteed te verminderen, bestaan er
geolokalisatiesystemen waarmee iemand op elk moment kan worden teruggevonden. Zo kan een
gedesoriénteerde persoon thuis blijven wonen en zich vrij blijven verplaatsen, ook al wordt zijn of haar
locatie gevolgd.

Het gebruik van deze technologie roept echter ook ethische vragen op. Ze kan een aanvullend
hulpmiddel zijn om de veiligheid van mensen met de ziekte van Alzheimer te verbeteren, maar kan
menselijke aanwezigheid niet vervangen.

Geolokalisatie moet de persoon respecteren en diens waardigheid, privacy en bewegingsvrijheid
beschermen.

Verschillende vormen

Verschillende bedrijven hebben systemen ontwikkeld in uiteenlopende vormen, zoals schoenen,
gps-toestellen en horloges met een elektronische chip. Gekoppeld aan een gps-systeem maken ze een
nauwkeurige plaatsbepaling via satelliet in realtime mogelijk.

Aandachtspunten bij de keuze van een systeem

Betrouwbaarheid van de plaatsbepaling: als de geolokalisatie te traag of te onnauwkeurig is, heeft
het toestel geen nut. Zo’n tekortkoming kan de moeilijke situatie voor zowel de persoon als de
mantelzorger zelfs verergeren. Gps wordt het meest gebruikt en wordt soms ondersteund door
een ander systeem, zoals A-GPS of gsm.

Mogelijkheden van het toestel: de gedesoriénteerde persoon moet via spraak contact kunnen
opnemen met een naaste of een hulpdienst. Het gesprek moet goed verstaanbaar zijn en het
volume voldoende hoog.

Gebruiksgemak: de bediening moet uiterst eenvoudig zijn. De gedesoriénteerde persoon is
doorgaans ouder en kan in verschillende mate afhankelijk zijn of beperkingen hebben, bijvoorbeeld
met zien of handbewegingen. Eenvoudig inschakelen is essentieel. Functies en toetsen moeten
zeer eenvoudig en goed zichtbaar zijn. De toetsen mogen niet te dicht bij elkaar staan of te
gevoelig zijn.

Batterijduur: die verschilt per model. Vraag het bedrijf hierover informatie, evenals over de
laadsnelheid. Het aansluiten om op te laden moet eenvoudig zijn en de laadindicator moet goed
zichtbaar zijn.

Contractduur: die is soms buitensporig lang, 12 of zelfs 24 maanden, en opzeggen kan moeilijk zijn.
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Kosten

Een abonnement op een hulpverleningsplatform kan nodig zijn. In dat geval is de bereikbaarheid van
de hulp op afstand essentieel.

Sommige geolokalisatietoestellen worden gekocht, andere worden via een contract gehuurd. Een jaar
gebruik kan in totaal ongeveer 450 tot 750 euro kosten, afhankelijk van het toestel, het contract en
andere factoren.

Aanvullende informatie

Als u een geolokalisatiesysteem overweegt, maakt u zich waarschijnlijk zorgen dat uw naaste met de
ziekte van Alzheimer zou kunnen verdwijnen.

Na het ‘Protocole Disparition Seniors’ voor zorginstellingen, opgezet door de Cel Vermiste Personen
van de Federale Politie, start Ligue Alzheimer ASBL een protocol voor de thuissituatie: ‘Protocole
Disparition Seniors au domicile’. Van de mensen met dementie woont immers 70% thuis.
Desoriéntatie, ronddwalen en beoordelingsfouten behoren tot de symptomen van dementie, zowel
thuis als in een zorginstelling.

Voor meer informatie: neem contact op met Ligue Alzheimer ASBL om te weten of uw lokale
politiezone het protocol al heeft ondertekend en om de identificatiefiche of sticker te verkrijgen. Bel
04/229 58 10 of mail naar projet@alzheimer.be.

Websites:

Een ethisch handvest voor een goed gebruik van Alzheimerarmbanden:
http://www.la-croix.com/Ethique/Medecine/Une-charte-ethique-pour-bien-utiliser-les-bracelets-Al
zheimer-2013-06-25-1327051

Alzheimer: wat te denken van geolokalisatietoestellen?
http://www.e-sante.be/alzheimer-que-penser-dispositifs-geolocalisation/actualite/1082

Bijlage beschikbaar op aanvraag

Voorbeelden van bedrijven die geolokalisatiesystemen aanbieden. De documenten van Ligue
Alzheimer ASBL zijn informatief, niet uitputtend en onpartijdig.

Ze geven uitsluitend een beeld van de verschillende mogelijkheden op de markt. Wij raden u aan zelf
uitgebreider informatie in te winnen over de systemen die u interesseren.
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