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Langdurig verblijf in een woonzorgcentrum - 4

Wat is een beschermde afdeling voor gedesoriënteerde ouderen? Hoe werkt die? Welk wettelijk kader
geldt momenteel voor deze specifieke afdelingen?

De aangepaste afdeling is een afzonderlijke architecturale eenheid binnen het rust- en
verzorgingstehuis, bestemd voor de opvang en huisvesting van tien tot vijftien gedesoriënteerde
ouderen.

De aangepaste afdeling bevordert de gezamenlijke en individuele zelfstandigheid van
gedesoriënteerde ouderen door een omgeving te creëren die aansluit bij een huiselijke
leefomgeving.

De gezamenlijke zelfstandigheid wordt bevorderd door de dagelijkse taken afzonderlijk te
organiseren. De individuele zelfstandigheid krijgt vorm doordat bewoners onder begeleiding van
het personeel deelnemen aan dagelijkse taken. De afdeling ondersteunt zo een normaal dagelijks
levensritme, gestructureerde activiteiten die voor de bewoner begrijpelijk zijn, het behoud van
sociale contacten en het onderhouden en waarderen van de resterende vaardigheden.

De deelname van bewoners, gebaseerd op de dynamiek van kleine groepen, moet de banden met
familie en andere naasten versterken, zodat zij betrokken raken bij het project van de afdeling. Die
deelname moet ook bijdragen aan een samenhangende leefgemeenschap.

Er is een leefruimte en een toegankelijke, aangepaste keukenruimte. Eén grote tafel of meerdere
tafels bieden plaats aan bewoners en personeel om samen te eten en deel te nemen aan
groepsactiviteiten. Daarnaast is er een rustruimte met voldoende fauteuils.

De leefruimte moet een oppervlakte hebben van minstens vijf vierkante meter per bewoner.

De leefruimte biedt uitzicht naar buiten en heeft voldoende natuurlijk licht.

De toegang naar buiten voor gedesoriënteerde bewoners wordt beveiligd met passende
technische middelen. Binnen de aangepaste afdeling behouden bewoners volledige
bewegingsvrijheid.

Van 7 tot 21 uur is minstens één lid van het zorg- of reactiveringspersoneel aanwezig in de
aangepaste afdeling. Alle nodige maatregelen worden genomen om ook 's nachts toezicht op de
bewoners te verzekeren.

Het personeel van de aangepaste afdeling moet permanente vorming volgen over de specifieke
werking van de afdeling.

Aanvullende informatie

Praktische fiches ‘L’hébergement à long terme en maison de repos et de soins’ I, II en III - Ligue
Alzheimer ASBL

‘Envisager aujourd’hui son chez-soi de demain’, een gids om een woonvorm te kiezen, Senoah

‘Choix d’un lieu de vie pour les personnes atteintes de la Maladie d’Alzheimer ou maladie
apparentée’, een brochure van Senoah


